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PEQUENO RECORRIDO: seiializado con pintura blanca
y amarilla y flechas de madera




Lerritaris de L‘ﬁ«fa&'

El recorrido, que comienza junto a la iglesia de Ollobarren, nos permite disfrutar de las vistas de los valles de Allin y Metauten
y adentrarnos en el territorio de la trufa. La Sierra de Lokiz es el habitat natural de la trufa negra (Tuber melanosporum) y
la trufa de verano (Tuber aestivum), ambas comestibles.

Las trufas son hongos subterraneos que viven asociados a las raices de ciertas plantas, como la encina y el roble, de tal
forma que el hongo proporciona sales minerales al arbol, y éste le aporta a la trufa hidratos de carbono producidos en la
fotosintesis. Tanto el hongo como el arbol se benefician de la presencia del otro, lo que se conoce como “simbiosis”.
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Las Cruferas

Se trata de plantaciones de arboles (encina, roble, avellano) a los que previamente se les ha inoculado el hongo, de esta
forma se convierten en productores de hongos.

Tienen un alto valor ambiental, evitan la erosion del terreno, favorecen la formacién de suelo, y son la Unica alternativa al
declive y desaparicion de la trufa natural.

Se trata de plantaciones particulares, por lo que no esta permitida la recoleccién de trufas. %
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Cuando el hongo se asocia al arbol y se desarrolla podemos observar algunos sintomas en la superficie, tales como los

“quemados”. Se les llama asi a las zonas en las que la vegetacion herbacea se seca, de tal forma que el suelo queda

practicamente desnudo. Esto se debe a la accion herbicida del hongo y a la competencia que se crea entre éste y las plantas Ayuntamiento
que crecian bajo el arbol donde se ha asentado. de Metauten




